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［表紙切り絵］日達れんげ（ひたち・れんげ）
岡 谷 市 出 身。1982年、 切 り 絵 を 始 め る。2002年「 ク ン ス ト カ マ ー 
2002」王宮美学復古再生賞受賞。2010年「モナコ日本芸術祭」ルネサ
ンス賞受賞。市民新聞にて毎週金曜「れんげの八ヶ岳だより」を執筆中
他。県内各地で教室を開き、切り絵の魅力を伝えている。

今月号の表紙は、日達れんげ先生の切り絵デザインに合わせた
特別仕様になっています。

２   表紙のことば
３  令和８年版JAオリジナルカレンダー 

掲載写真大募集!!
４  特集 
介護への備え“２つのチェック”

６  JA信州諏訪のできごと
❶❶  JA信州諏訪のできごと／ドリフト低減 

障壁作物種子等購入補助事業のご案内／ 
各種セミナー・現場視察会のお知らせ

❶❷  環境にやさしい栽培・土壌診断支援事業の
ご案内／葬祭センターからのお知らせ

❶❸  身近な情報局／協同活動推進課お料理紹介
❶❹  教えて農ハウ…野菜づくり
❶❺  家庭菜園　いざ鎌鍬
❶❻  直売所通信
❶❼  第❺❹回　信州フラワーショーウィンター 

セレクションが開催されました
❶❽  今月の資材だより 
❶❾ 生産資材課商品広告
❷⓪ 諏訪は奇なり―ふしぎ・謎・興味津々―
❷❶  富士見高校　園芸科「農トレ通信」
❷❷  女性部だより
❷❸  今晩のお膳立て 

～「じゃすまる倶楽部」５周年スペシャル企画～
❷❹ 高原病院発
❷❺  ヨーガのすすめ／野菜たっぷり！健康な身体！
❷❻  くらしの相談／今月の『家の光』よみどころ
❷❼  各種相談・教室のご案内／ 

今月の「じゃすまる倶楽部」放送日程
❷❽  ゴールデンウィークの営業日程
❸⓪  今年も「JA農園」を開講します！／A・コープ 

新茶のご案内／理事会ニュース／主な事業量
❸❶  組合員アンケート
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審査選考  当 JA 広報委員会が委託した審査員により、
審査選考を実施します。
※審査は８月に実施。季節性・地域性を考慮します。

応募資格  当 JA 管内在住の方とその家族

応募締切  令和７年７月31日（木）
応 募 先  本所、最寄りの各支所・営業所窓口または
JA 信州諏訪「令和８年版（2026年）オリジナルカレン
ダー」係（〒392差8578  諏訪市四賀7841番）へ送付し
てください。

賞・褒賞  表彰式を開催し、入選作品（大賞６点、佳
作４点、組合長特別賞１点）には賞状と長野県内の A・
コープ店や JASS などで使える「JA まごころ商品券」
を副賞として進呈します。また、応募者全員に参加賞を
進呈します。

発 表  入選作品は機関誌「月刊 JAʼs 民」や WEB サ
イトなどで発表します。審査結果は、書面にて通知します。

作品の条件  
・ 令和５年８月以降に撮影し、かつ未発表で管内の現存

する農業や農作業、諏訪地方の四季を撮影した写真と
します（他のコンテストなどとの二重応募や過去の入
選作品は応募できません）。

・ 応募者本人が完全な著作権を有している作品に限りま
す。

・ 肖像権が伴う作品は、応募者の責任において被写体の
承諾を得てください。被写体が人物の場合は本人（被
写体）、未成年の場合は親権者の承諾が必要です。万一、
第三者と紛争が生じた際は、応募者自身の責任によっ
て解決していただきます。

　令和８年版（2026年）「JA 信州諏訪オリジナルカレンダー」
制作にあたり、以下の内容で写真を募集します。

応募手続
・ 横位置（ヨコ）撮影し、印画紙または写真用紙でプリ

ントした単写真に限ります。
・ 用紙のサイズは、四切、ワイド四切、A4、B4とします。
・ デジタルカメラやスマートフォンで撮影した作品は

600万画素以上で、未修正に限ります（RAW 現像可）。
・ 作品ごとに、必要事項を記入した所定の応募票をつけ

て提出してください（応募票は作品の裏面にテープで
貼付してください）。

・ 応募点数は１人５点以内とします。
・ 入選作品は、原版の写真フィルム（ネガ・ポジ）、デ

ジタルデータ（JPEG）で提出していただきます。なお、
提出がない場合は入選を取り消すことがあります。

・ 原則として応募作品、入選作品の原版の画像データは
返却いたしません。

そ の 他
・ 応募作品の著作権は、撮影者に帰属します。
・ 入選作品は JA 信州諏訪が実施するすべての広報活動

に優先的に使用する権利を、無償かつ永久に保有しま
す（使用する際、大きさの変更やトリミング処理を行
う場合があります）。広報活動とは、カレンダーや機
関誌「月刊 JAʼs 民」、リーフレット、新聞、雑誌、テ
レビ、WEB サイト、展示などを指します。

・ 応募作品に関する個人情報は、審査・発表・カレン
ダーへの表記など本募集に関する内容以外の目的には
使用しません。ただし、入選作品を広報活動などで使
用する際、氏名・地区名などを表示することがあります。

・ JA 役職員は応募できません。
※ 複数応募する方は、応募票をコピーしてお使いください。

応募票は JA 信州諏訪の WEB サイトからも印刷できます。
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「残したい・伝えたい、農のくらし・信州諏訪の四季」
JA信州諏訪管内の農業や農作業、諏訪地方の四季を題材としたもの
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